
移　動(5)

下校指導(10)

16:45

16:00～
１ 企画委員会
２ 各種委員会
３ 職員作業
４ 職員体育

16：00～
職員連絡会
【月奇数週】
生徒指導連絡会

【月偶数週】

　　～16：10
16：10～
教育相談
教材研究

各種委員会
教材研究等

15:55

16:45

６校時(45)

15:50
16:0015:45 下校指導(10)

移　　動(5)

16:00 移動・準備(5) 16:05

下校指導(10)
移動・準備(５)
職員連絡会
15:15～15:25

15:25～
１　職員会議
２　職員研修
３　職員研修
４　職員研修

教材研究
学級事務等

16：00～
学年会
学年部会

教材研究

16：00～
個別指導
　　～16：25

16：25～
教材研究

14:05 14:10
５校時(45) ５校時(45)

14:50 14:55
帰りの会(10) 帰りの会(10)

15:00 15:05
６校時(45)

①委員会活動
②係活動
③ミニ代表委
(係活動）
④集会活動

掃　除(15)
移　動( 5)

11:25 11:35
４校時(45)

下校指導（10）
不登校対策・心の教育推進

委員会（11:35～12：05）
教材研究(11:35～12:05)

４校時(45)

12:10 12:20
給　　　　　　食(40) 給食(40)

12:50 13:00
歯磨き指導・片付け(10) ※火曜日の清掃時間

第１週：委員会活動
第２週：係活動
第３週：ミニ代表委員会

　　　　　（係活動）

第４週：集会活動
（全朝，児集，音集）

必要に応じてB校時を
設定する。

※火曜日の放課後の
各種委員会等は，標
準としての設定とし，
行事等で変更もあ
る。

※フッ化物洗口は，
金曜日に設定する。
（フッ化物洗口後に，
実態に応じてミニ清
掃を行う。）

※下校指導の時間で
は，児童の安全で確
実な下校の見届けを
行う。

歯磨き(5)

13:00 13:05
昼休み（休憩）(45) 昼休み（休憩）(45)

13:45 13:50
掃　除(15)
移　動( 5)

掃　除(15)
移　動( 5)

フッ化物
洗口

(ミニ清掃)

掃　除(15)
移　動( 5)

移動（5）

8:30
朝の活動

（他）
（10）8:25

8:30
8:35

8:40
8:45

9:30
準備(10)

9:30 9:40
２校時(45)

10:15 10:25
準備(15)

10:30 10:40
３校時(45)

11:15 11:25
準　　　　　　備(10) 帰りの会(10) 準備(10)

移　　　動　(5)

朝読書　(5)

健　康　観　察　・朝　の　会　(10)

１校時(45)

準　　　備(10)

２校時(45)

準備(15)<諸連絡等>

３校時(45)

令和　6　年　度　　　週　日　課　表 （案）
Ａ校時 月 火 水 木 金 土 朝活動用 Ｂ校時

8:15 8:15健康観察・朝の会
（10）

8:25

１校時(45)

9:20


