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３学期がスタートしました。久しぶりに会う子供たちからは，元気で明るいあいさつが返ってきました。

かけがえのない一人ひとりが，さらに健やかに成長していけるよう精一杯，頑張っていきたいと思います。

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

今年の干支（えと）は，「巳」（み）です。「巳」は蛇（へび）を意味し，蛇は脱皮を繰り返して成長してい

くことから，「再生」や「変化」の象徴とされています。蛇は忍耐強く，目標に向かってまっすぐ進む姿か

ら，目標達成を表す動物とも言われています。 

 

先日，フルマラソンが行われたニュースを目にしました。私も，４０代後半に２回参加しました。１回目

は，軽い気持ちで参加しました。手袋をはじめ，もっと色々準備してくれば良かったと思いつつも，雨上が

りで天気がよかったせいもあり，快調なペースで走っていました。ところが後半になり，天候が急変，強い

風が吹き出して，「あられ」まで降ってくる始末。棄権する選手が出始める中，私も体が冷え切り，かじか

んだ指で，ほどけた靴ひもも結べず，なんとかゴールしたものの，軽くめまいがしました。温かい飲み物を

もらおうにも，スタッフの方にコップを持てるよう指を曲げてもらうことに。車に戻る途中も，歩道の縁石

をなかなか上がれず，温まろうと車のエンジンをかけようとすると，鍵をなかなか回せない状況でした。こ

のことからあらゆる状況に応じた準備が大切であること，また，天候は急変することがある，そして，体調

が悪い場合は，思い切って棄権する勇気が必要であることを学びました。２回目の参加時は，足のケガで前

回の３分の１も練習ができませんでした。前半は，１回目を上回るペースで順調に走っていましたが，後半

は思いがけず失速。最後の坂は歩く状況でした。天候も良かったのに，１回目より２５分ほど遅いタイムと

なり悔しい思いをしました。走りすぎによる疲労で，足の調子が悪かったのが原因でした。調整の難しさを

痛感しました。 

 

子供たちには，新しい年を迎え，夢や目標を持ち，努力していくことが大切であることを話しました。私

自身も「今年は，フルマラソンに挑戦」と言いたいところですが， 前回から年数も経っており，短い距離

のレースを目標に練習を始めてみようかと思っています。 

                           ヘビのイラスト：２年原田さん、３年原田さん 

まなびポケットの活用について（再度のお願い） 
 先月もお知らせいたしましたが、今後の配布物については、紙媒体ではなく

まなびポケットでの連絡を主としていき、ペーパーレスに取り組んでいきたいと思いますの
で、連絡の見落としがないよう、定期的に内容の確認をお願いいたします。御理解のほどよろ
しくお願いいたします。なお、時間割は児童用に当面紙媒体で配布する予定です。  



RUNフェステバル 
～応援ありがとうございました 

 12月14日に行われ、自分の目標に向かって
走りこんだ成果をたくさんの保護者の方に見
ていただきました。応援ありがとうございま
した。 

学級レクリエーション 
   全ての学年が終わりました 

12月までに全学年の学級レクリエーション
が終わりました。学級役員さんを中心に様々
な楽しい企画を考えてくださったので、各学
年でよい思い出作りができました。ありがと
うございました。 

小鹿酒造工場見学学習・３年 

 
３年生が総合的な学習の時間に、地域で活

躍している小鹿酒造さんの工場見学をさせて
いただきました。今後、見学したことをもと
に調べ学習をしていきます。見学することで
本物に触れ、地域のよさも学ぶことができま
した。 
 

 あいわさんから正月飾り 
              今年も多機能 
             ホームあいわの            

皆さんから正月 
            飾りをいただき

ました。ありがとうございました。ありがと
うございました。     うございました
. 

夢教室で夢を育む 

 
プロレーシングチーム「CIELBLEU KANOYA」

の皆さんが夢をもつことの大切さについて授
業をしてくださいました。「夢は変わってもい
いし、同じ夢を持ち続けてもいい！」ことを教
わりました。自転車の安全運転ステッカーも
いただき、子供たちは大喜び。 
02/22広域公園から今年度の試合スタート

とのことです。応援よろしくお願いします。 

書き初め会をしました 

３学期始めに全ての
学級で書き初め会を行
いました。 
 いつもと違う八つ切
り判の用紙に緊張しつ
つ、新鮮な気持ちで取

り組みました。よい一年になることを願いつ
つ、春らしい題を一生懸命書きました。 
 

❀  急な変更もあります。ご承知おきください。 

 ２  月 

４ 火 PTA運営委員会 

５ 水 おおすみくん家通学合宿～７日 

７ 金 小学校入学説明会・体験入学 

１０ 月 学校楽しぃ～と活用週間 

１３ 木 
いのちの授業③５年 読書の日 
PTA常任委員会 

１４ 金 幼保小連絡会 

１６ 日 PTA協働作業（１～３年保護者） 

１８ 火 県下一周駅伝街頭応援 

１９ 水 
鶴峰小との交流事業 
第３回学校運営協議会 

２０ 木 
授業参観・学校保健委員会・学級PTA 
１０歳を祝う会⑥４年 

２１ 金 台湾協定式（予定） 

２８ 金 お別れ遠足・６年生を送る会 



 


