
吾平中学校 学校だより №５ 令和７年度７月号【すぐれた知性と豊かな心、たくましい身体を備えた人間性豊かな生徒を育成する】

校訓 好学･規律･協力･剛健

校長 上村 勉
新たな気持ちでスタートした４月から、あっという間に１学期を終了す

る時期を迎え、時の流れの早さを感じています。学校生活の中で見せる生
徒たちの表情は、実にさまざまです。友達との話に弾む楽しげな笑顔、テ
ストや朝読書に向き合う真剣な眼差し、部活動で見せる清々しさなど…。
その一方で、思い通りにならない不機嫌な顔、気がかりで仕方なさそうな
不安な面持ち、抑えきれない腹立たしさ等々、いろいろな場面でいろいろ
な表情が見られました。それぞれの表情から感情を察することはできても、

本当の心の中は誰にも分かりません。でも、「何かをやり遂げた」、「何かを楽しんでいる」、「何か
にぶつかった」、「何かに苦しんでいる」、そういった「何か」は、貴重な経験であり、その経験か
ら感じ取り、気付き、考え、次の一歩を踏み出すことの大切さをきっと学んでいるのだと思います。
そして、この思春期におけるさまざまな経験が自分を成長させる原料、そして、将来に向けての栄
養になっていくことと感じています。
さて、いよいよ明日から長い夏休みに入ります。早々に県総体や夏の祭典等もありますが、仲間

とともに練習し、励まし合い、時にはぶつかり合い、それでも頑張ってきた成果を悔いなく存分に
発揮して欲しいと願っています。そして、「全力を出し切った」、「プレッシャーに打ち勝った」、「新
たな目標を見つけた」等の「何か」を感じ取れる機会となることを願っています。
この夏休みは、気持ちを切り替え、次のステップに進む時期でもあります。３年生は部活動引退後、

次の目標である進路実現に向けて気持ちや生活を切り替える大切な時期です。これまでの学習内容を復
習する、強みを伸ばす、弱点を克服する等、今の自分をさらにステップアップできる行動を起こしてく
ださい。１･２年生は部活動の中心となります。新チームの基礎はこの時期に作り上げなければな
りません。少人数での練習となる部もあり大変だと思いますが、個人・チームの目標をしっかりと
立て、自分たちに与えられた環境の中でできる工夫を大切にして練習に取り組んでください。
勉強にしても部活動にしても、初めから上手くいくことばかりはなく、試練や壁にぶつかること

があります。「中途半端にやれば“愚痴”が出る。一生懸命やれば“知恵”が出る。」という言葉
があるように、何とかしようと知恵を出し、工夫を重ねるしかありません。苦しいかもしれません
が、それを乗り越えたらきっと違う世界が見えるはずです。「何か」を感じ取り、挑戦し、次につ
なげる夏休みにしてください。「時間は“有限”、可能性は“無限”」です。
これからは危険な暑さ、猛暑の日が多くなります。熱中症対策（規則正しい生活、こまめの水分

補給、適度な休憩など）をしっかり行い、体調管理には気を付けてください。また、事故や事件に
はくれぐれも注意して、充実した夏休みを過ごしてください。休み明けには、ひとまわり成長した
みなさんに会えることを楽しみにしています。
最後になりましたが、保護者・地域の皆様には、本校の教育活動にさま

ざまな形で御協力と御支援をいただいておりますこと、心から感謝申し上
げます。長い夏休みに入りますが、これまでと同様に家庭・地域・学校が
しっかりと子供たちに目を向け、子供たちの成長を支えていきたいと考え
ております。今後ともお力添えをいただきますよう、よろしくお願いいたします。

夏休みになると一人で過ごす時間が増える一方、悩みを先
生など大人に相談する機会が少なくなります。県教育委員会
では「かごしま教育ホットライン24」や「かごしま子供ＳＮ
Ｓ相談・通報窓口」を開設しています。SNS相談はチャット
形式で気軽に相談することができ、相談の秘密は守られます。

ホームページ・ブログ更新中



【１年:吾平山上陵清掃・吾平の神話】

１日（火）に遠足を兼ねて吾平山上陵へ清掃活動に行きました。
清掃後は、大隅広域公園へ移動し、レクレーションをしまし
た。天気も良く、学年の親睦が深まりました。
また、２日（水）に吾平支所や振興会館など地域の方々か

ら、吾平の神話について講話をしていただき、郷土の歴史に
関心をもち、理解を深めることができました。「うがやくん」

も登場し、記念撮影も行いました。地域への理解がさらに高まりました。
【１年：集団学習】

４日（金）、大隅青少年自然の家で、グリーンアドベンチャーや革細工
の創作活動を行いました。暑さによる熱中症が心配されましたが、無事に
活動を行うことができ、助け合いの大切さを学ぶことができました。自然
とのふれ合いや、お互いの心のつながりや学年全体の親睦を深めることが
できました。少しずつリーダー性も育ってきているようです。
【２年：修学旅行】

１～３日に長崎の平和公園からスタートし、
佐賀・福岡・熊本を巡り、これまでの学習を
深めました。天候に恵まれ気温が上がり、熱
中症が大変心配されましたが、機敏な行動と
確実な水分補給等により、スムーズな行程で
計画を進めることができました。
平和の大切さを再確認し友情・信頼関係を

深め、また一歩大きく成長することができま
した。プロ野球観戦では逆転サヨナラゲーム
の場面に遭遇することができ、感動的でした。
【３年：上級学校説明会】

１日（火）に９校の先生方をお招きして上級学校説明会を行いました。
暑い中でしたが、しっかりとした態度で各校の内容を聞くことができまし
た。これから各上級学校の「体験入学」が予定されています。自分の五感
で体験し、自分の意志で受験校を決めてほしいと思います。そして、「合
格」の栄冠を勝ち取れるように学力もしっかりつけてください。
【３年：職場体験学習】

２～３日に、市内24事業所で職場体験学習を行いました。仕事の大変さ
ややりがいについて学ぶことができ、充実した２日間の体験学習を終える
ことができました。この貴重な体験を今後の進路・キャリア学習につなげ、
進路選択に生かすようにしてください。

【夏休みの主な行事予定】

19日(土) 県総体：陸上
22日(火) ３年三者面談
1･2年二者相談（希望者）

23日(水) 夏の祭典:吹奏楽
県総体：テニス、卓球

26日(土) 野球地区予選
31日(木) 市子どもサミット
8/1日(金) 出校日
２日(土) 新旗野球大会
３日(日) あいら夏祭り
５日(火) 吹奏楽部定期演奏会
６日(水) 市英語弁論大会
８日(金) 平和の花束2025
12日(火) 学校閉庁～15日
17日(日) PTA協働作業
21日(木) 出校日
31日(日) 協働作業予備日

【水難事故・交通事故等に気を付けよう！】
年間の水難事故の約半分が夏休み期間に集中しているというデー

タもあるため、夏休み中は水難事故防止運動強調月間となっていま
す。遊泳禁止の場所やプール等でも無理な遊泳などはせず、水難事
故に遭わないよう、気を付けるよう御指導くだ
さい。また、夏休み中は自転車通学生以外も自
転車に乗る機会が多くなると思います。交通ル
ールは必ず守り、ヘルメットを着用するととも
に蛇行運転などのマナー違反、二人乗りなどの
危険で違法な運転をすることのないよう、安全
運転についても気を付けてください。

【長期休業中の緊急連絡方法について】
明日からの夏休みでは、緊急時に家庭と学校が連絡を取りにくい

時期です。特に、平日の８時前と17時以降、土日や学校閉庁期間
（8/11～8/17）は職員が学校不在となるので緊急の場合、連絡

が取れなくなります。
生徒に関する連絡（事故やケガ等）の場合、「まなび

ポケット」で、①学年・組・生徒氏名、②緊急連絡内
容を御連絡ください。
なお、緊急を要する場合は鹿屋市教育委員会（0994-

31-1137）へ御連絡ください。御不便をおかけしますが、
どうぞよろしくお願いします。


