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先月から今月にかけて，３年生にとって
は，最後となる地区中学総体が終わりまし
た。本校の主な結果は，前回の学校だより
にも連絡させていただきましたが，今月実
施された水泳競技大会の団体優勝も含め，
６つの部活動が優勝旗を獲得し，例年以上
に素晴らしい活躍を見せてくれました。

今回の結果は，たとえ優勝できなかった
部活動であっても，顧問の先生方の指導だ
けでなく，外部指導者や生徒たちの日頃か
らのたゆまぬ努力や精神的な面や栄養面か
ら支えていただいた保護者を始めとした関
係者皆さんの支援のお陰だと深く感謝いた
しております。本当にありがとうございま
した。

一方で，今回残念ながら惜しくも負けて
しまい県大会に進められなかった生徒たち
も沢山おります。

さぞ，悔しい思いをしていることと思い
ます。この悔しさを次へのステップにつな
げるために，しっかりと振り返ることが大
切だと思っています。そのために…

別の視点から，大会の結果につい
て考えると…
「勝つことから学ぶことは沢山あります。

しかし，負けたことで，学ぶことも多いも
の。むしろ勝者よりも敗者の方が，今の自
分に足らなかったものを学び，相手と比べ
て何が足らなかったのかと，振り返りなが
ら反省することで，「次，どうすればこの強
い相手に勝てるようになるのか…」，深く考
え，克服するためのヒントを得ることがで
きます。負けた時こそ，成長するための糸
口に気付けるチャンスだと思います。

また，中学校での部活動が，人生の最後
ではありません。人の人生は，もっと長い。

そして，人としての「成長，ゴール（最
終地点）」は，どこにあるのか。それは，誰

地区総体を終えた 今
何を考えて・・・！

校長室を飾る１１本の優勝旗

にも分からないことだと思います。

ただ，唯一言えることは，「努力を怠る者
に勝利は訪れない。よい準備（努力）こそ
が，よい結果をもたらすための最大の良薬
です」ということ…

そして「今回の結果は，過去の努力の結
果であり，未来は，これからの努力で決ま
る（稲盛和夫）」ということです。

つまり，今回，負けたから「自分には実
力がない」といって下を向かず，前に進む
ための試練であり，相手が自分以上に頑張
った結果だと考え，試合結果を糧として，
一歩一歩，前を向いて歩んでください。

そして，今回，県大会への切符を手にし
た生徒のみなさん。本当におめでとうござ
います。

県大会では，第一鹿屋中の生徒として，
肝属地区の代表として精一杯，ゲームセッ
トの笛が鳴るまで，全力でプレイし，粘り
強く戦い抜いてきてください。

それが，皆さんに負けた人の分まで頑張
る，勝者の責任だと思います。

見ている人たちが感動するようなプレイ
を，全力で魅せてください。

きっと，すばらしい結果が，あなたを待
ち受けていると思います。

４２日間の夏休みがいよいよ，明日から
スタートします。

でも，これまでの夏休みを振り返ってみ
ると，計画は立てるものの，一週間もしな
いうちに計画倒れになっていませんでした
か。

そして，いつの間にか８月21日の出校日
となり，その頃になると，「宿題が終わって
いない」とあせってしまっていたのではな
いでしょうか。

後悔することの多かった夏休み。
今年こそは，将来の自分のために，計画

どおりに頑張ってみましょう！

夏休みをどう過ごす？



８ ・ ９月の主な行事予定

8/1(火) 出校日（平常登校）
14(月) 学校閉庁日（～17日）
21(月) 出校日（平常登校）
27(日) ＰＴＡ奉仕作業（6:00～）
29(火) ＰＴＡ総務部会

9/1(金) 始業式，
いじめ問題を考える週間（～8日）

4(月) 鹿屋市共通実力テスト（３年～５日）
7(木) 体育大会予行（３～５校時）
9(土) 土曜授業 体育大会準備 緑門づくり

10(日) 第7７回体育大会
15(金) テスト前部活動停止～21日
20(水) 前期期末テスト～22日
27(水) 地区駅伝大会

※ あくまでも予定です。日程の変更等も考えられます
ので，学級通信等でご確認くださいますよう お願いい
たします。

【夏休みの注意事項】
１ 安全第一（自分の身は自分で守る）

・ 水難事故防止（水難事故防止運動強調月間7/21～8/31，「泳がない」，「遊ばない」）
・ 交通事故防止（交通ルールの遵守，ヘルメットの確実な着用，危険運転の厳禁）
・ 不審者対応（「いかのおすし」，何かあったらすくに連絡）
・ 犯罪から身を守る（違法行為の厳禁，ネットトラブルの回避）

２ 夏休みならではの豊かな体験活動や地域行事への積極的な参加
３ 不得意教科の克服と，計画的な家庭学習の充実
４ 規則正しい生活と日頃は難しい歯などの治療，コロナ感染防止対策
５ 家族の一員としての役割分担（お手伝い）と，家族との触れ合い

【夏季休業中の学校閉庁日について】
夏休み期間中の８月１４日（月）から１７日（木）までを「学校閉庁日」とします。

学校での電話を含む対応ができませんので御了承ください。

緊急の場合は，鹿屋市教育委員会（31-1137），又は，担任もしくは校長にご連絡ください。
𠮷※ 校長（ 岡 一徳） 電話 090-7471-7185

今年度の定期テストについて以下の通り日程を変更します。

前期中間テスト（６月20日実施）において，１日で５教科のテストを行うと，テスト前に全教科ま
んべんなく学習することが難しいことや，後半の教科は疲れて十分力が発揮できないという理由等か
ら変更することになりました。ご理解の程よろしくお願いします。
【その他の変更点】

○ 中間テストは１日目１～３校時 ２日目１・２校時とし，１日目４・５校時，２日目３～
５校時は通常の授業。２日間とも６校時をカットする。

○ 部活動停止期間を中間テスト・期末テストとも５日前とする。

定期テスト実施日の変更について

変更前 変更後

前期期末テスト ９月19日(火)～21日(木) ９月20日(水)～22日(金)

後期中間テスト 11月20日（月） 11月22日(水)・24日（金）
※11月23日（木）は祝日

後期期末テスト ２月13日（火）～15日（木）※変更なし

７月５日（水）に県総合教育センターの移動講
座「授業づくり小中学校外国語科講座（授業参観
あり）」が本校で行われました。
地区内から２０名を超える先生が来校し，本校

の濵園教諭と岡世教諭が３年４組の授業を通し
て，指導と評価の一体化の観点を含めた単元デザ
インの考え方と評価の在り方について理解を深め
る講義及び演習を行いました。参加した先生方か
らは，「レベルの高さに驚いた！」「早速自分の授
業に生かしていきたい。」との感想をいただきま
した。

短期研修が本校で行われました


