
細山田小のめざす子ども像： 「かしこい子」「明るい子」「たくましい子」 

                                                

 

 

 

 

 

 

  

２学期がスタートしました。夏休み中に大き

なトラブルもなく２学期を迎えられたことを

うれしく思います。引き続き本校の教育活動へ

のご理解とご協力をお願い申し上げます。 

今学期は 11 月が忙しくなりそうです。創立

150 周年記念式典は 11 月 11 日（土）に，大運

動会は 11 月５日（日）に開催します。 

150 周年記念式典は，実行委員会が主体とな

って準備中です。150 周年を祝う各種出し物が

あり，キッチンカーも来校します。 

大運動会はコロナ前の規模に戻します。昼食

時間を設定し，敬老席の設置を行います。ＰＴ

Ａ種目や親子リレーが復活します。 

多くの皆様の来校をお待ちしています。 

 

今回はスポーツの話を紹介します。 

「運動の二極化」という言葉をご存知でしょ

うか。積極的にスポーツをする子どもとそうで

ない子どものことを指しているのですが，一因

として，スポーツが「遊び」から「習い事」へ

と変化していったことがあるのではないかと

考えています。 

子どもたちの外遊びの機会が減る一方，習い

事としてのスポーツは，地域活性化に加え，産

業としてもその幅をさらに広げつつあります。 

本校では，毎年全児童を対象に体力運動能力

調査を行っていますが，高学年になるに従っ

て，スポーツに対する積極性の二極化は結果の

二極化にもつながることが見えてきました。 

積極性のある子には生まれ

持っての資質もあるのかもし

れませんが，それ以上にスポ

ーツの持つ魅力や体を動かす

ことの楽しさを理解している

のでしょう。 

 

 スポーツを習っていた方はお分かりでしょ

う。小学生時に習ったスポーツの動作は，大人

になってもほぼ忘れることはありません。 

私は小学校から高校まで硬式野球を習って

いました。今でこそ筋力は衰えましたが，基本

動作を忘れることはほぼありません。一方で，

サッカーのドリブルはうまくできません。 

これらの基本動作は，おそらくゴールデンエ

イジに習得したのでしょう。 

ゴールデンエイジは，９歳から 12 歳頃まで

の時期を指します。体の成長のうち神経系の発

達が盛んであり，スポーツの技術を伸ばすのに

最も適した時期となります。なお，時期には個

人差もあります。 

 

つまり，生涯スポーツとして毎日の生活の中

にスポーツが入っていくためには，小学生段階

でのスポーツとの関わりが極めて大事である

ということになります。とりわけ，ゴールデン

エイジで得た専門的な技術は，特別な才能とし

て開花する可能性もあります。 

一方で，小学生の習い事としてのスポーツに

関しては，保護者のサポートが必然となりま

す。習い事には当然お金もかかります。送迎等，

保護者の都合が悪い場合もあるでしょう。 

無理してスポーツを習わせる必要はありま

せん。まずは，子どもたちが運動に親しむ場面

を多く設定すれば，それだけで豊かなスポーツ

ライフにつながります。 

スポーツの秋になります。家庭で，地域で子

どもたちをスポーツに親しませてください。学

校でも，体育の時間を中心にしてスポーツ好き

な子を育てます。 

なお，10 月 22 日（日）は校区運動会が４年

振りに開催されます。楽しみです。
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～元気いっぱいに２学期がスタートしました！～ 

 暑い日が続いた夏休みが終わり，学校に元気いっぱいの子供達の声と
笑顔が帰ってきました。始業式では，夏休みの思い出や２学期の目標を
代表児童が堂々と発表しました。また，各学級では久しぶりの友達との
再会に会話が弾む姿がたくさん見られました。２学期は行事が続きます。
今学期も勢いをそのままに細山田小学校を盛り上げていきましょう。 

～ＰＴＡ奉仕作業へのご協力，ありがとうございました！～ 

８月 27 日早朝から，また暑い中ご協力ありがとうございました。保護
者の皆様のおかげで広い本校の敷地がとてもきれいになりました。子供
達も気持ちよく２学期を迎えることができました。感謝いたします。 
10 月 22 日に第３回の奉仕作業があります。運動会に向けた環境整備

となります。ご協力お願いいたします。 
 

～授業参観・学級ＰＴＡへのご参加ありがとうございました！～ 

 ９月８日に，２学期最初の授業参観・学級ＰＴＡを開催しました。た
くさんの保護者が参加する中，今回はいじめ問題を考える週間に合わ

せ，全学級において特別の教科「道徳」の授業を実施しました。子供達
が楽しく，元気に過ごすことができる学校であるために，今後も継続し
た指導を行います。ご家庭でもいじめや人権等について話題にしていた
だき，協力しながらよりよい教育環境を一緒に作っていきましょう。 

～９月２２日（金）細山田小学校公開研究会を開催しました！～ 

市の研究協力指定を受け，これまでの２年間の国語科指導の取組につ
いて公開授業を行いました。当日は 50 名ほどの市内外の先生方が来校
され，本校の子供達，職員の姿を見ていただきました。その後，分科会
等では，熱い討議をしていただき，今後の細山田小の更なる学力向上に
向けた取組へのご示唆をいただきました。 

◇ １０・１１ 月 行 事 予 定 ◇ 
日 曜 内  容  等 日 曜 内  容  等 

１０月行事 １１月行事 

2 月 
身体計測・視力検査～６日 

１ 水 
地域が育む「かごしまの教育」県民週間 
学校自由週間～7 日 ４年：盲導犬について学ぶ（５校時） 

９ 月 スポーツの日● ３ 金 文化の日● 

11 水 ６年：国体バレー観戦 
５ 日 

創立 150 周年記念第 77 回大運動会 
8:40～14:30（一日開催） 

14 土 

土曜授業（CS の日） 
創立１５０周年記念植樹① 
読み聞かせ（ふれあい広報部）（予定）② 
避難訓練③ 

６ 月 振替休日 

８ 水 芸術鑑賞会：東京混声合唱団 13:30～15:00 

18 水 ほたる号 13:15 
11 土 

土曜授業（ＣＳの日） 
創立１５０周年記念式典①9:45～10:50 
記念事業 12:00～＜詳細は後日実行委員会から＞ 21 土 旧海軍航空隊串良基地出撃戦没者追悼式 

22 日 
奉仕作業 6:30～8:30 
校区運動会（会場：中学校） 

13 月 校内読書旬間・いい歯にっこり旬間（～24 日） 

14 火 家庭学習強調週間（～24 日） 

23 月 メディアコントロールデー＆親子読書 15 水 ほたる号 13:15 

24 火 市陸上記録会（５・６年代表児童） 
23 木 

勤労感謝の日● 
メディアコントロールデー＆親子読書 25 水 集金日 

   28 火 スクール・カウンセラー来校 

   29 水 集金日 



 



 


