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おめでとうございます     ○数字は学年 

２学期の振り返りと新しい年を迎えるにあたって 

この２学期は、皆さんにとってどんな学期だったでしょうか。 

今年度は５月に体育祭を終えていたため、例年に比べると幾分ゆったりとした２学期スタートだったよ

うに思います。１年生にとっては初めてのことばかり。生徒会立会演説会や文化祭・合唱コンクール、地

区新人総体など、中学校での生活をより深く感じることができたのではないでしょうか。２年生はいよい

よ学校の中心として学校をリードする２学期となりました。生徒会活動に、部活動、３年生の存在の大き

さを感じたことでしょう。３年生はこの２学期で視点が学校全体のことから自分自身のこれからのことへ

と変わったはずです。これまでの経験や進路に関わる様々な場面でより深く、自分のことを見つめること

ができたのではないでしょうか。どの学年もそれぞれの立場で成長することができた２学期でした。 

  さて、あと10日程で2024年という新たな年を迎えます。１年生は中学校で初めて後輩を迎え、２年生

は鹿屋東中最上級学年となり、３年生は鹿屋東中を巣立ち、自分の選んだ新たなステージへと進んでいき

ます。それぞれがそれぞれのステージで輝くために、来たる３学期を大切に過ごしてください。３学期

は、「来年度の０学期」とも言われます。１年で１番短い３学期ですが、１日１日を大切に過ごして、自

分が輝くことができる準備をしましょう。 

明日から冬休みを迎えます。年末・年始でゆっくりと時間を過ごしたり、普段なかなか行けないような

場所へ行ったり、会えない人に会ったりといろいろな機会に恵まれるでしょう。「お正月」という日本の

伝統・文化を存分に感じてください。そして、「１年の計は元旦にあり」にもあるとおり、何事も初めが

大切です。この１年の計画をしっかり立てて、準備を着実に行い、新しい年を迎えてください。 

  ３学期始業式は１月９日（火）です。新たな１年を迎える決意をもち、元気に登校する皆さん一人一人

と会えるのを楽しみにしています。 

今年も１年、ありがとうございました。どうかよい年をお迎えください。 

【女子卓球部】 

 第34回VICTAS杯県小学生・中学生卓球大会 

女子団体Ⅰ部 第３位 

新崎心望②、篠原悠里②、西尾乃愛① 

荷掛さや①、川田原瑠奈①、宮永ひより① 

岩元琴音①、上船真依① 

女子団体Ⅱ部 準優勝 

篠田栞瑛里②、川野紗也②、園田真央② 

堀之内瑠莉②、川田彩未②、穗滿陽菜乃② 

内田咲希② 、木場愛浬① 

地区秋季中学校卓球大会 女子団体 優勝 

田尾花佳②、西尾乃愛①、川田原瑠奈① 

荷掛さや①、宮永ひより①、岩元琴音① 

女子シングルス 優勝 田尾花佳②

３位 西尾乃愛①、荷掛さや① 

第 24 回全九州卓球選手権大会県予選会

女子団体Ⅰ部 優勝 

田尾花佳②、新崎心望②、西尾乃愛① 

川田原瑠奈①、荷掛さや①、宮永ひより① 

岩元琴音①、上船真依① 

女子団体Ⅱ部 準優勝 

篠原悠里②、園田真央②、篠田栞瑛里② 

川野紗也②、堀之内瑠莉②、川田彩未② 

穗滿陽菜乃②、内田咲希② 

女子Ⅰ部シングルス ３位 田尾花佳② 

【柔道部】 

 高山やぶさめ祭柔道大会男子個人２年の部 

第３位 名ヶ迫蒼空② 

 第 11 回鹿児島県中学校新人体重別柔道大会

男子個人 第２位 堀添羚瑛② 

女子個人 第３位 立神愛環② 

【剣道部】 

 高山やぶさめ剣道大会 女子団体 ３位 

【弓道部】 

 義弘公奉賛弓道大会 女子個人優勝 末原心鈴② 

    

    

【野球部】 

第38回中学校野球吾平大会 第３位 

【男子ソフトテニス部】 

第57回県中学校新人ソフトテニス大会 

男子団体１年の部 準優勝  

山口公輝①、勝田理斗①、増谷和真① 

竹ノ内飛翔①、水迫蒼偉①、清水凜弥① 

第26回南九州選抜中学校ソフトテニス大会 

２位トーナメント 優勝 

瀬戸口莉玖②、内田颯眞②、柿迫颯斗② 

別府良祐②、井手上遼太②、大柄根蓮斗② 

４位トーナメント 準優勝 

増谷和真①、清水凜弥①（高山中と合同チーム） 

【女子ソフトテニス部】 

第６回ダンロップきりしま牧之原ソフトテニス大会 第２位

第26回南九州選抜中学校ソフトテニス大会 第３位 

稲村水玖②、中村來夢②、池之平桃華② 

永田さち②、長友姫亜②、北野未瑚② 

牧迫愛優②、石野愛子② 

【男子バレーボール部】 

 第30回地区U‐13バレーボール大会 準優勝 

 第9回市中学校男子バレーボール一年生大会 １位 

【女子バレーボール部】 

 曽於肝属地区中学校女子バレーボール大会 準優勝 

【陸上部】 

 肝属地区長距離走大会 

中学女子３ｋｍ５位 中村美璃椰② 

【駅伝】 

 県中学校駅伝競走大会 

男子４区 １位 東泊徹太③ 

【男子卓球部】 

 地区秋季中学校卓球大会 団体Ⅰ部３位 

上大田愛翔②、坪山蒼虎②、堀田康弘② 

春野裕星②、西川楓馬②、前原綾太② 

１年 合唱コンクールへ向けて ２年 職業人に学ぶ ３年 保護者向け進路説明会 ※コンクール関係の受賞については次号で紹介します。 



９日（土）の土曜授業の午後の時間帯に、ＰＴ

Ａおやじの会の方々に協力をいただきながら、生

徒会役員が参加して門松づくりを行いました。 

日本の伝統文化に触れつつ、来たる新しい年が

今年以上によい年になるように願いつつ作業を行

いました。おかげで立派な門松が完成し、2024年

もよい1年になりそうです。 

 

11月 21日（火）の５校時に，大きな地震に伴

う火災発生という想定のもとに避難訓練を実施し

ました。 

900人程の生徒・職員が校庭に避難したのち、

代表の生徒・職員が実施に消火訓練を行い、最後

に講師の中央消防署の方から講話をしてもらいま

した。 

「万が一」の時に落ち着いて行動できるために

も今回の訓練で学んだことを大切にしてほしいも

のです。 

 

 
 １日（月） 元日（～３日 年始休業） 

 ４日（木） 仕事始め 

鹿屋市二十歳のつどい 

８日（祝） 成人の日 

９日（火） ３学期始業式、３年生激励会 

      学年部会 

１０日（水） 第４回実力テスト（３年） 

       キャプテン会議、部活動休養日 

１１日（木） 教材選定委員会 

       第３回ＰＴＡ執行委員会 

１３日（土） 土曜授業 

思春期子育て講座 

１６日（月） 鹿児島学習定着度調査（１，２年①②） 

私立高校入試事前指導（３年⑥） 

１７日（火） 鹿児島学習定着度調査（１，２年①②③） 

１９日（金） 第３回英語検定 

２２日（月） 私立高校入試スタート（３年） 

職員会議 

２３日（火） 第３回ＰＴＡ常任委員会 

２５日（木） 新入生説明会⑤⑥ 

代議員会・学校専門委員会 

３０日（火） 学年部会 

    ○数字は校時 

１月の行事予定 避難訓練 研究授業の日 

11月 27日（月）～29日（水）の３日間にかけ

て、各学年で性に関する指導を行いました。 

１年生は、助産師の森山多賀子先生をお招き

し、相手を尊重した対等な人間関係を築くことの

大切さについて学びました。 

 

 

２年生は、第２回学校保健委員会と同時開催

で、県助産師会の玉利恵美さん、上村晴美さんを

お招きし、命のつながりや胎児の成長を通して、

自他の命の尊さについて考えました。 

 

 

３年生は、ＮＰＯ法人 Rinかごしまの山田健

二さんをお招きして、性感染症やＬＧＢＴ、デー

トＤＶなどについて理解を深め、相手とのつきあ

い方や自他の命の尊さを考えました。 

 

性に関する指導 

11月 16日（木）は鹿屋東中年１回の「研究授

業の日」として、社会・数学・技術・道徳の研究

授業を行いました。 

授業後はそれぞれの教科で授業研究を行い、効

果的な授業や学習支援のあり方について議論しま

した。今回の研究授業の日で得た学びの成果を生

徒たちに還元できるよう我々職員も日々努力して

いきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

昨年度の特選校受賞に引き続き、今年度は肝属

地区学校保健優良校に選ばれました。これからも

生徒の健康保持・増進に努めていきます。 

 

肝属地区学校保健優良校 受賞 

１年６組 技術（小園教諭） 

２年２組 社会（大内田教諭） 

２年１組 数学（徳永教諭） 

３年１組 道徳（池之上教諭）授業研究 

よい年を迎えるために 

１年生「デートＤＶ ～私もあなたも大切に～」 

２年生 「生命誕生」 

３年生 「責任ある行動」 


