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〈 校 訓 〉  〈生活指針〉
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心 を入れて 

姿 となす

鹿児島県鹿屋市笠之原町２９０２番地 ☎０９９４－４４－８５４１ 

１学期を終えて ～夏休みを迎えるにあたって～ 

【７月】 

２０日（土）～２６日（金） 県総体 

２８日（日） ＰＴＡリサイクル活動 

【８月】 

１日（木） 出校日 

１１日（日） 山の日 

リフレッシュウィーク（～17日） 

１２日（祝） 振替休日 

１３日（火）～１６日（金） 学校閉庁日 

１８日（日） ３年生親子奉仕作業 

２１日（水） 出校日 

２５日（日） ３年生親子奉仕作業（予備日） 

【９月】 

２日（月） ２学期始業式 

３日（火）、４日（水） 

      実力テスト（１、２年） 

      第２回実力テスト（第１回共通テスト ３年） 

１１日（水） 部活動休養日 

１２日（木） 体育祭予行練習 

１４日（土） 土曜授業、体育祭準備 

１５日（日） 第 38回体育祭 

１６日（祝） 敬老の日 

１７日（火） 体育祭振替休日 

１８日（水） 全校朝会（地区駅伝推戴式） 

１９日（木） 後期教育実習（～10/3）、教科部会 

代議員会・学校専門委員会 

       校内安全衛生委員会 

２２日（祝） 秋分の日 

２３日（月） 振替休日 

２４日（火） 学力向上委員会、教科部会 

２６日（木） 生徒会役員立候補立会演説会⑥ 

       第２回ＰＴＡ執行委員会 

２８日（土）～テスト前部活動休止（～２日） 

３０日（月） 学年部会 

※○数字は校時 

７～９月の行事予定 曽於・肝属地区合同水泳大会 

 ４日（木）、鹿屋市中央公園プールで曽於・肝属

地区合同の水泳大会が開催されました。 

 水泳部の選手たちが、絶好の天気の中で日頃の

練習の成果を遺憾なく発揮しました。この経験が

次の県大会へもつながっていくと思います。 

 主な結果は以下のとおりです。 

女子５０ｍ平泳ぎ２位 野添愛莉① 

女子５０ｍバタフライ２位 野添愛莉① 

男子５０ｍバタフライ３位 宮下七海② 

男子１００ｍバタフライ２位 宮下七海② 

男子２００ｍ個人メドレー３位 金川笑太郎② 

男子５０ｍ背泳ぎ３位 白尾聖也② 

女子１００ｍ平泳ぎ２位 堀琴奈② 

女子５０ｍ平泳ぎ３位 堀琴奈② 

男子５０ｍ平泳ぎ２位 田上空雅③ 

女子５０ｍ自由形３位 池堂ことわ③ 

女子１００ｍ平泳ぎ３位 池堂りのあ③ 

男子４×５０ｍメドレーリレー２位 宮下七海② 

池邊光晟② 金川笑太郎② 田上空雅③ 

男子４×５０ｍフリーリレー３位 宮下七海② 

池邊光晟② 金川笑太郎② 田上空雅③ 

女子４×５０ｍフリーリレー３位 大迫凛乃羽② 

川田にこ② 池堂ことわ③ 所埜未夢③ 

女子４×５０ｍメドレーリレー３位 堀琴奈② 

川田にこ② 池堂ことわ③ 池堂りのあ③ 

女子４×５０ｍフリーリレー２位 野添愛莉① 

佐藤紗羽① 實方志步① 久保薗あかり③ 

女子４×５０ｍメドレーリレー２位 野添愛莉① 

佐藤紗羽① 實方志步① 久保薗あかり③ 

 校長 祝 健二郎  

皆さんにとってどんな１学期でしたか。   

 １年生は集団宿泊学習，２年生は修学旅行，３年生は上級学校説明会や職場体験学習，行事を終えるご

とに成長を感じる学期でした。 

  

１学期の最後に皆さんに言葉の重みについて話をしたいと思います。言葉は，自分の考えを相手に伝え

る手段です。その言葉によって，喜んだり，悲しんだり，時には傷つけたりするのが言葉なのです。言葉

によって人間関係が築かれ，言葉によって人間関係が壊されるのです。だからこそ，皆さんが発する言葉

は重たいのです。その言葉を，相手がどのように感じるか，言葉を発する前に考えてほしいと思います。 

詩「その一言で」を紹介します。 

 

   

 

  

 

皆さんの言葉は、相手をどのような気持ちにさせていると思いますか。 

 

明日から４３日間の夏休みになります。夏休みを迎えるにあたって皆さんに２つのお願いがあります。 

  １つ目は，命はかけがえのないもので尊いものであるということです。 

皆さん一人一人は，鹿屋東中にとって大切な存在です。保護者，友達，先生方など皆さんの存在を心の

支えとしている人がいることをいつでも，どこでも，決して忘れないで下さい。皆さんは決して一人では

ありません。 

２つ目は，不安や悩みごとがある場合は，一人で抱え込まず自分が一番話しやすい人や誰でもよいので

相談してほしいということです。きっと皆さんの力になってくれると思います。「朝の来ない夜はない」

ということわざがあります。どんなにつらい状況でも、それがずっと続くわけじゃない、必ずいい方向に

変わるときが来るということです。だからこそ，相談して下さい。 

 １学期、皆さん一人一人がよく頑張ってくれたと思います。この夏休みが全ての皆さんにとって楽しい

思い出に残る休みになってもらいたいと願っています。 

９月２日（金），元気に登校する皆さんと会えるのを楽しみにしています。 

その一言で励まされ  その一言で夢を持ち  

       その一言で腹が立ち  その一言でがっかりし 

その一言で泣かされる   ほんのわずかな一言が  不思議に大きな力を持つ  

  ほんのちょっとの一言で 

 



 

性に関する指導 おめでとうございます 【水泳部】第２回大隅短水路選手権 

男子２００ｍ平泳ぎ１位 

男子５０ｍ平泳ぎ２位 三森怜① 

女子２００ｍ個人メドレー２位 

女子１００ｍバタフライ１位 實方志步① 

女子５０ｍ平泳ぎ２位 奥村絵奈① 

女子５０ｍバタフライ２位 大迫凛乃羽② 

男子５０ｍ平泳ぎ３位 山内嵩史② 

男子５０ｍバタフライ３位 

男子２００ｍ個人メドレー1位 金川笑太郎② 

男子５０ｍ背泳ぎ３位 白尾聖也② 

男子 50ｍ背泳ぎ１位 男子 100ｍ自由形２位 

男子５０ｍ自由形３位 池邊光晟② 

女子５０ｍバタフライ３位 的場史音② 

女子５０ｍ平泳ぎ３位 齋藤明李② 

女子５０ｍ平泳ぎ 1位 

女子１００ｍ平泳ぎ 1位 池堂りのあ③ 

女子５０ｍ自由形２位 池堂ことわ③ 

女子５０ｍ自由形３位 女子 100ｍ背泳ぎ２位 

女子５０ｍ背泳ぎ３位 久保薗あかり③ 

男子１００ｍ平泳ぎ２位 

男子５０ｍ平泳ぎ 1位 田上空雅③ 

女子４×５０ｍフリーリレー1位 

女子４×５０ｍメドレーリレー 實方志步① 

大迫凛乃羽② 池堂ことわ③ 久保薗あかり③ 

【美術部・美術科】 

「いきいき歯っぴいメモリアル」図画・ポスター展 

特選 今城陽菜③ 結城亜衣梨③ 石川紗也③ 

入選 岩田華歩② 二川虹心② 

鹿児島県図画作品展鹿屋市審査会 

特選（県審査へ選抜） 梅元華実① 

岩田華歩② 野村苺花③ 山下倫未③ 

特選 小出水優葵① 二川虹心② 

橋口莉央③ 鎮守智駿③ 

入選 佐藤希愛① 下大園椎奈① 新宮瑞生① 

松本喜音① 坂元月菜① 澤田笑梨② 

木野愛央衣③ 原田莉瑚③ 橋口ゆい③ 

野間口良香③ 

※ 丸数字は学年 

 10日（水）に、全学年一斉に「性に関する指導」

を行いました。発達段階に応じた性に関する指導を

することで、生命を尊重し、豊かな人間関係を築く

ことができる人に育ってほしいと考えています。 

１年生が「性の多様性」、２年生が「望ましい交

際」、３年生が「思春期の心とからだ」を主題に授

業を行いました。この授業での学びが生徒たちの将

来へとつながってくれることを願っています。 

 

 

非行防止教室 

 17日（水）の５、６校時に鹿屋警察署から５人の

警察官を講師としてお招きして、１年生全学級を対

象に「非行防止教室」を実施しました。 

本教室は生徒の規範意識の向上と防犯被害防止

を図り、生徒の健全育成を目的としたものです。 

今回は「初発型非行の防止」という内容で授業し

ていただきました。生徒たちも普段とは違う「先生」

の授業に活発に発表する様子が見られました。 

12 月には「インターネットの危険性」をテーマ

に授業していただく予定です。 

不審者に注意！ 

 ７月に、鹿屋東中校区内でも不審者に関する情報

が相次いでいます。 

（１） 7/7(日)午後 10時 40分頃 

【場所】鹿屋市笠之原町交差点付近の敷地内 

【内容】男性が敷地内にいたところ、全裸の男が敷

地内をうろついているところを目撃しました。男性

は、すぐに警察へ通報しました。 

【特徴】中肉、黒色短髪 

 

（２） 7/11(木)午後 5時 20分頃 

【場所】鹿屋市旭原町 国道 220号線付近の路上 

【内容】女子中学生が複数で下校中、男から「ねぇ

ねぇ○○。」などと詳細不明の声掛けをされ、追い

かけられました。中学生らは不安に感じ、付近の施

設に逃げ込みました。 

【特徴】50～60歳位、身長 165～170cm位、やせ型、

黒色の坊主頭、上衣紺色のストライプ柄のシャツ、

下衣グレー色の長ズボン着用 

 

明日から夏休みに入りますが、早めの帰宅を心掛

けると同時に、万が一不審者に声を掛けられた際

は、すぐに逃げるか、大人に助けを求めるなどしま

しょう。また、その際は、すぐに警察へ通報するよ

うにしてください。 

【サッカー部】 鹿屋東中旗サッカー大会 優勝 

【陸上部】第 70回全日本通信陸上鹿児島大会  

共通１００ｍH 優勝 土屋里穂③ 

共通四種競技 優勝 久木田正蔵③ 

共通８００ｍ ３位 中村美璃椰③ 

共通１１０ｍＨ５位 久木田正蔵③ 

共通４×１００ｍR ５位 森川大和② 

北道蒼徠③ 内田壮眞③ 久木田正蔵③ 

【水泳部】第 124回志布志市水泳記録会 

男子２００ｍ平泳ぎ１位  

男子５０ｍ平泳ぎ３位 三森怜① 

女子５０ｍバタフライ１位 佐藤紗羽① 

女子１００ｍ平泳ぎ２位 

女子１００ｍ自由形１位 野添愛莉① 

女子１００ｍ自由形３位 

女子２００ｍ個人メドレー２位 

女子５０ｍ平泳ぎ２位 實方志步① 

女子５０ｍバタフライ２位 川田にこ② 

女子５０ｍバタフライ３位 的場史音② 

男子１００ｍバタフライ２位 

男子５０ｍバタフライ２位 

男子２００ｍ個人メドレー１位 宮下七海② 

男子１００ｍ背泳ぎ３位 池邊光晟② 

男子５０ｍ背泳ぎ２位 

男子２００ｍ個人メドレー３位 金川笑太郎② 

男子５０ｍ背泳ぎ１位 白尾聖也② 

男子１００ｍ平泳ぎ２位 

男子５０ｍ平泳ぎ２位 田上空雅③ 

女子５０ｍ背泳ぎ１位 久保薗あかり③ 

女子２００ｍメドレーリレー３位 奥村絵奈① 

川田にこ② 池堂ことわ③ 所埜未夢③ 

女子２００ｍメドレーリレー１位 野添愛莉① 

佐藤紗羽① 實方志步① 久保薗あかり③ 

男子２００ｍメドレーリレー３位 三森怜① 

白尾聖也② 山内嵩史② 長瀬晃心② 

男子２００ｍメドレーリレー２位 金川笑太郎 

池邊光晟② 宮下七海② 田上空雅③ 


