
笠野原小学校 ５・６年生の家庭学習の手引き

家庭学習の目標タイム

◎5年生…７0分 ◎6年生…８0分

学習する前に

１ 学習の計画を立てましょう。

① 学習する時間を決めましょう。

テレビやまんがを見たり，おやつを食べたりしながらの学習はやめましょう。

② その日の学習内容をきちんと決めましょう。
ないよう

先生から出された宿題を先にすませ，そのあとで自分がやりたい学習をしましょう。

２ 学習の環 境を整えましょう。
かんきょう

① 部屋と 机 の二つの電気をつけて勉強しましょう。
つくえ

② 机 の上を片付けましょう。
つくえ か た づ

ゲームやまんがなど学習と関係ないものは，片付けましょう。
か た づ

③ 姿勢を正しくしましょう。
し せ い

宿題を始めよう

１ 日記，漢字，宅習ページ，音読をすませましょう。

日記 ☆ 文字をていねいに書きましょう。

☆ 習った漢字は必ず書きましょう。

☆ 学校や家の出来事について，「見たこと」「聞いたこと」「したこと」

「感じたこと」「考えたこと」などを書きましょう。

☆ 詩や俳句作りにもチャレンジしてみましょう。
は い く

☆ ニュースや新聞を見て感想を書きましょう。

漢字 ★ 読み仮名や漢字がますからはみ出ないようにていねいに書きましょう。
が な

★ 漢字ドリルの熟語を書いて，覚えましょう。
じゅくご

★ テストで間違った漢字や苦手な漢字は，3回以上繰り返して書きましょう。
ま ち が く

★ 漢字辞典を使い，漢字の意味や熟語などを調べ，短文作りもしてみましょう。
じゅくご

宅習 ☆ 教科書やドリルの問題をもう一度やってみましょう。

☆ 教科書の大事な文章や語句，公式を書いて覚えましょう。

☆ 教科書を読んで分からない語句があったら，辞典や図鑑などで意味を調べまし
ずかん

ょう。

☆ 地名や国名などを地図帳で調べて，分かったことをまとめましょう。

◎音読の練習をしよう◎

・ お家の人に音読を必ず聞いてもらいましょう。

・ すらすらと読めるようになるまで繰り返し練習しましょう。
く

・ 国語や社会などの教科書だけではなく，他の教科書や音読集も読みましょう。

２ 他に出された宿題を済ませましょう。（プリントなど）
す

３ 宿題以外で，今日の復習をしましょう。
ふくしゅう

（１） 宅習ページの使い方を参考にして，ノートに学習したことを整理しましょう。

（２） 家にある問題集などに挑 戦しましょう。
ちょうせん

（３） eライブラリアドバンスを使って学習してみましょう。

４ テストの見直しをしましょう。

（１） 間違っているところを，もう一度解き直してみましょう。
ま ち が と

５ 予習に挑戦しましょう
ちょうせん

（１） 次の日に学習するところを声に出して読みましょう。

（２） 分からない言葉等があったら調べておきましょう。

６ 借りてきた本を読みましょう

（１） 毎日少しずつでも，読書をする時間を作りましょう。

（２） 学校から借りた本を返す日は過ぎていないか確かめましょう。
す たし

☆ 宿題が終わったら，家の人に見てもらいましょう。

☆ 宿題や自分の学習で分からなかったことは，次の日に先生に聞きましょう。


