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1月9日(月)は，成人式でした。成人といえば20歳というイメージですが，実は昨年から民法
が改正されて18歳が成人年齢となっています。
1月26日(木)に本校では「立志のつどい」を行いました。どこの地域でも「立志式」として行われているこの行事

のはじまりは，奈良時代の「元服」までさかのぼれます。「元服」は，数えで12歳(今では１4歳)になる立春の日にそ
の子が成人になったことを確認するための通過儀式です。このような儀式は，世界中あちこちに見られますが,その多
くは高いところから飛んだり，鼻に穴を空けたりと勇気や痛みを伴うことが多いです。日本の場合は，幼名から大人の
名前に変えたり，髪型を変えたり，服装が替わるといったものでした。
本校では，２５日(水)に立志のつどいを行いました。講演講師に一般社団法人ＦＬＣの渕ノ上雄次先生をお招きし，

「あなたの学ぶ意味」という演題で話をしてもらいました。また，２年生は，これからの自分の夢や目標を漢字１字に思
いを込めてみんなの前で発表しました。自分の夢や目標を実現するためにどう取り組んでいくか，それを考えることを
学校では「キャリア教育」といいます。最近は，「キャリア教育」という名の下に，こうした人生の節目節目の儀式を大
切にしようという流れがあります。そして，なりたい自分に近づくためにどんなことをしなければならないのか，考えさせ
ることを取り組ませています。
昨年もこの便りで説明しましたが，「キャリア(Career)」は英語です。もともとは，中世ラテン語で「車道」を意味す

る言葉を語源とし，競技場のコースやトラックという意味があります。そこから，人のたどる行路や足跡，さらには経歴
や遍歴を意味するようになりました。さらに日本に入ってきて，「働くこととの関わりを通した個人の体験のつながり
（生き様）」を意味するようになりました。文部科学省のホームページで「キャリア教育」を調べると，一番最新のデー
タとして中央教育審議会「今後の学校におけるキャリア教育・職業教育の在り方について（答申）」(平成23年1月31日)
が出てきます。その中で中学校におけるキャリア教育はこう書かれています。「自らの役割や将来の生き方・働き方等
を考えさせ，目標を立てて計画的に取り組む態度を，体験を通じてその重要性について理解を深めさせつつ育成

し，進路の選択・決定へと導くことが重要である。」そして次のような図が提示されています。
←この図は、子供たちが学校から社会に飛び立つときに必要

な力です。これだけの力を小・中・高校時代(要するに成人す

るまで）に身に付けさせたいです。

特に右側の「基礎的・汎用能力」の部分がキャリア教育で伸

ばしたい部分です。右側の力について，答申では次のように

説明しています。

Ａ 人間関係形成・社会形成能力 他者の個性を理解する力，他者に働きかける力，コミュニケーション・スキル，チームワーク，リーダーシップ等

多様な他者の考えや立場を理解し，相手の意見を聴いて自分の考えを正確に伝えることができるとともに，自分の置かれている

状況を受け止め，役割を果たしつつ他者と協力・協働して社会に参画し今後の社会を積極的に形成することができる力である。

Ｂ 自己理解・自己管理能力 自己の役割の理解，前向きに考える力，自己の動機付け，忍耐力，ストレスマネジメント，主体的行動等

自分が「できること」「意義を感じること」「したいこと」について，社会との相互関係を保ちつつ，今後の自分自

身の可能性を含めた肯定的な理解に基づき主体的に行動すると同時に，自らの思考や感情を律し，かつ，今後の成長

のために進んで学ぼうとする力である。

Ｃ 課題対応能力 情報の理解・選択・処理等，本質の理解，原因の追究，課題発見，計画立案，実行力，評価・改善等

仕事をする上での様々な課題を発見・分析し，適切な計画を立ててその課題を処理し，解決することができる力である。

Ｄ キャリアプランニング能力 学ぶこと・働くことの意義や役割の理解，多様性の理解，将来設計，選択，行動と改善等

「働くこと」の意義を理解し，自らが果たすべき様々な立場や役割との関連を踏まえて「働くこと」を位置付け，多様な生き方

に関する様々な情報を適切に取捨選択・活用しながら，自ら主体的に判断してキャリアを形成していく力である。

２年生の皆さん，おめでとうございます。いよいよ大人への第一歩を踏み出します。どんな自分になりたいのか，なりたい自分を見つけ

たら，その自分になれるようにいろいろなことへ挑戦して，困難に負けず，失敗してもまた立ち上がって夢の実現に全力を尽くそう！！



3年生は，いよいよ目前に入

試が迫ってきました。

私立入試は１月２２日（土）から始まります。そして，公立入試は3月３日（木）・４日（金）に実施さ

れます。始業式の８日に「３年生激励会」を開催して，１・２年生全員で製作したカウントダウンカレン

ダ－を贈りました。３年生全員に，明るく楽しい春が訪れることを期待しています。

１０日(火)に書き初め大会が行

われました。全員自分の思いを込 ３学期はじめの登

めた四字熟語を準備し，作品を仕 校指導を１０日(火)

上げました。終了後は発表会を実 ～１３日(金)に行い

施し，文字に込めた思いをそれぞれ発表しました。 した。朝早くから

作品は文化部が１階ロビーに展示しました。学校に来られた折 御協力くださったＰＴＡ会員のみなさん、

には是非ご覧ください。 ありがとうございました。

１月２５日（水）に，立志のつど

いを行いました。講演会の講師に

は一般社団法人ＦＬＣ 渕ノ上雄次先生においでいただき，「あなたの学ぶ意味」という演題で、人が学ぶ

意味や置かれた環境の中での自分の活かし方など，貴重な講話をしていただきました。

１日（水） ３年ＰＴＡ・ほたる号来校 １日（水） １・２年学級ＰＴＡ

３日（金） スク－ルゾ－ン委員会(本校) ２日（木） 公立入試１日目(国・理・英)

６日（月） ＰＴＡ総務委員会 ３日（金） 公立入試２日目(社・数・面接)

７日（火） スクールカウンセラー来校（午前） ７日（火） 薬物乱用防止教室（１・３年）

１０日（金） 部活動休止 １０日（金） 卒業式予行

ノ－メディア週間（～16日） １１日（土） ３年生を送る会・お別れ球技大会

１１日（土） 祝・建国記念の日 １４日（火） 第１２回卒業式

１５日（水） 学年末テスト（～17日） ２０日（月） 生徒会専門部会・代議委員会

２１日（火） 新入生入学説明会 ２４日（金） 修了式・辞任式

２２日（水） 学校運営協議会

２７日（月） 生徒会専門部会・代議委員会

※18日(土)青少年育成の日 19日(日)家庭の日 ※18日(土)青少年育成の日 19日(日)家庭の日

３月の主な行事予定２月の主な行事予定

３年生のためにみんなで学ぶ雰囲気をつくろう

17日・18日に実施された「鹿児島学習定着度調査」も頑張りました


