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気づき 考え 実行する
学校長

「青少年赤十字」という言葉をご存じですか。寿北小学校は、以前か
ら青少年赤十字に加盟していますが、「青少年赤十字」とタイトルのつい
た学校行事や活動はありません。では、青少年赤十字とは何をする活動
なのでしょう。
「赤十字」という組織や活動は、テレビなどでもよく報道されるので、ご

存じかと思います。１６０年ほど前に、スイス人のアンリー・デュナンが、戦
争の惨状を目の当たりにし、国際的な救護団体の設立を提唱し、発足し
た国際的な組織です。青少年赤十字は、人道の赤十字精神に基づいて、
青少年自らが日常生活の中で、望ましい人格と精神を形成することを目
的としており、日常生活の心構えとして次の３つの行動を大切にしていま
す。
○ 気づき…何事にも関心をもって、自分の身の回りを見つめ、想像力を働かせて、他人が何か

困っていないかを発見すること。
○ 考え…そのために自分は何ができるか、その解決に当たっての具体的な方法や相手の立場

について考えながら、解決のための行動計画を立てること。
○ 実行する…行動計画を実行に移し、その評価を自分で行い、その反省に基づいて、次の活動

につなげること。
青少年赤十字とは、様々な学校の活動の中で、この「気づき・考え・実行する」ということを意識

し、子供たち自らが主体的に行動していこうとする態度を育む活動なのです。
この３つの心構えは、学校や家庭や地域の中でもとても大切なことではないかと思います。例え

ば、『学級の中で友達と仲良く活動していくためには…』、『登下校中の安全な道路の歩き方は
…』、『勉強で苦手な教科を克服するためにやらなければならないことは…』といったことに、「気づ
き、考え、実行する」ことは、子供自らが「知・徳・体」を磨いていくことにつながることと思います。い
ろいろなことに、まず気づき、状況を踏まえながら最善の方法を考え、そして、実行していく。この３つ
の心構えを、ぜひ実践していきたいものです。
夏休みになると、家庭や地域で、楽しい活動が行われることでしょう。その活動の中で、「気づき、

考え、実行する」機会もたくさんあると思います。いろいろな体験を通して、子供たちが大きく成長す
るチャンスです。楽しい夏休みはもうすぐです。
■ 右上の写真は、アンリー・デュナンの肖像と青少年赤十字のちかいです。校内にも掲示してあ
ります。

学校教育目標「共に学び 共に伸びる 元気な寿北っ子の育成 ～元気な挨拶・プラスの言葉いっぱい・基礎基本の確実な定着～」

鹿屋市立寿北小学校 学校だより ６月号

７月３日(月)～８日(金)は、水泳学習参観週間です。日時につきましては、学級通
信で御確認ください。また、７月４日(火)～６日(木)は、授業参観と学級懇談会を行
います。学級懇談会では、１学期の反省や夏休みの過ごし方、学校保健委員会での
取組について協議します。ご多用中とは思いますが、ご出席をお願いします。

ぜひ、お越しください

太陽の子



０３日(月) 水泳学習参観週間(～７日)
０４日(火) 授業参観⑤、学級懇談会(低学年)
０５日(水) 授業参観⑤、学級懇談会(中学年)
０６日(木) 授業参観⑤、学級懇談会(高学年)
08日(土) 土曜授業
１１日(火) 鹿屋東中校区小中一貫教育全体

会のため、全学年４時間授業
１２日(水) ほたる号巡回日(13:10～14:15)
１７日(月) 国民の祝日「海の日」
１９日(水) 大掃除⑤
２０日(木) 終業式①
２４日(月) 教育相談週間(～28日)
２５日(火) 校納金引落日

※ 変更する場合もありますの
で、学級通信でご確認くださ
い。

７ 月行事予定
○ 最近、子供たちの登下校の様子で心配な点
があります。学校では、以下のことについて繰り
返し指導をしています。子供たちが安全に登下
校できるよう、ご家庭でも話題にしてください。
・ 公共施設・商業施設等の駐車場で遊ばない。
・ 寄り道をせず、通学路を通って登下校する。
・ 横に広がって歩かない。
○ 本校でも、インフルエンザが流行傾向にありま
す。学校では、引き続き換気・手洗い等の感染対
策に取り組みます。ご家庭でも、感染拡大防止の
ために、お子様の体調管理をお願いします。

お知らせ・お願い

【生活目標】 もちものをそろえよう
【生活目標】 廊下や階段は静かに右側を歩こう
【保健目標】 熱中症に気を付けよう
【給食目標】 マナーに気を付けて食べよう

保健指導にも力を入れています
６月は、外部講師の方にお越しいただき、「歯っぴい教室（３・５年）」や「性に関する教育（３・６年）」

を行いました。「歯っぴい教室」では、今年度からブラッシング指導ができる
ようになり、子供たちへも指導を行いました。
学校保健委員会でも話題になりましたが、本校のむし歯保有率はこれま

で減少傾向にありましたが、今年度は、微増しています。むし歯は、放ってお
いても治癒しません。ぜひ、夏季休業中に治療をお願いします。
今後は、６年生が、７月８日(土)に薬物乱用防止教室を行う予定です。

６月の子供たちの様子

ありがとうございました
９日(土)に、緊急時引き渡し訓練を行いました。自然災害や事件、事故が発生したことを想定しての

訓練でした。昨年度に引き続き雨の中での実施となりましたが、皆様に御協力いただいたことで、無事
に訓練を終えることができました。ありがとうございました。今回の訓練の反省を基に、今後も見直しを
していく予定です。
今後、引き渡しを行う事案がないのが一番よいのですが、いつ、何が起こるかわかりません。いざとい

うときのために、御家庭でもお子様と緊急時の約束事について話題にしてみてください。

水を大切に
４年生の社会科の学習の一環として、「水道教室」を行いました。子供たちは、市役所の上下水道部

の方から、普段使用している水がどこからくるのか、どのようにしてきれいに
なるのか等を教えていただきました。また、実際にろ過の実験で泥水がきれ
いな水に変化するのを見て、驚く姿も見られました。
普段、当たり前のように使っている水ですが、世界中の水をお風呂一杯分

で表すと、私たちが生活に使える水は、スプーン一杯分しかないそうです。こ
れからも、水を大切に使っていきたいものですね。


