
令和４年度 おひさま学級 ～１年間のあゆみ～ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１１日 開級式 

 

おひさま学級スタート！ 

自己紹介や役員決めを行いま

した。みなさんといろんなことに

チャレンジしたい！知り合いを

増やしたい！新たな出会いにワ

クワク！どんな１年になるか楽

しみ！ 

６月９日 「家庭学習の習慣づくり」 

鹿屋市教育委員会の上原先生を講師に迎えました。 

  

悩みごとの多い家庭学習。親として何ができるのか考える良い

機会でした。子どもに寄り添う姿勢が大事だと知りました。 

☆子どもと一緒に学習スケジュールを立てる。 

☆がんばったことを見届ける。 

「がんばろう」ではなく，『一緒にがんばろう』と添える優しさを

持ち続けたいですね。 

７月２５日 親子わくわく理科自由研究講座～講師 校長先生～ 

   

校長先生の理科実験，空気砲の煙に子どもたちは釘付け！糸電話で実際に音の伝わり方を体験したり，

自由研究のテーマの実例を見たりして，親も楽しみながら，学ぶことができました。そして，夏休みの

課題を一緒に考えることができました。「親も自由研究をがんばりすぎないこと」も，子どもと楽しむコ

ツですね。 

８月５日 かごしま水族館へ！ 

   

普段見ることのできない水族館のバックヤード。大人も子どもも大興奮！上から見たジンベイザメの

大きさに感動しました。漂着物クリップ作りも楽しかったですね。夏休みの思い出の一つになりました。 

 

 

１０月２２日 鹿屋市教育講演会～講師 下地敏雄氏～ 

 『子どもは育てたように育つ』心に刺さりました。『大人と子どもの違いは経験である』親として，

気付かされる言葉が多かったです。子育てのヒントをたくさんもらいました。「あめふり」の歌詞が深

いことも知りました。人を大切に思えるような子に育ってほしいです。 

１１月１２日 パラスポーツ体験～ボッチャ＆競技用車いす～ 

  

  

１２月３日 鹿屋市人権問題講演会～講師 道志真弓氏～ 

命について，なかなかじっくり考える機会がありませんが，生きているだけで幸せで，家族が元気でいて

くれるだけでありがたいと思える講演でした。自分も相手も大切にできる人になりたいですね。 

 車いす 

１月２５日 食べることの大切さ～給食センターへ～ 

   

給食室にたくさんの調理員さん。衛生面や時間の配慮など給食が出来上がるまでに，たくさんの労力と愛

情を感じました。給食に携わっているすべての人に感謝の気持ちでいっぱいです。子どもたちにも，ぜひ見

てほしいと思います。家庭での食生活も見直すよい機会でした。 

家族で楽しく食べることの大切さ。フードロスの問題。課題は尽きませんが，おいしい給食を食べられる

ことに感謝したいです。今度は，試食もしてみたいですね！ 

初めて体験した「ボッチャ」。

楽しくて何度もチャレンジし

たくなるゲームです。ルールも

分かりやすく，盛り上がりまし

たね！大接戦でした。 

すぐに上達する子どもたち

にびっくり！ 

 大人はなかなかうまく動か

せなかった車いす。子どもたち

は，コツをつかみ，すいすい動

かしていました！ 

 車いすスポーツをされる

方々のすごさを改めて実感し

ました。 


