
令和６年１月から試行 令和６年度 日課表 ① （木曜日を除く）

区 分 分 月 火 水 金 土
8:15

朝の会 １０ 朝の会
8:25

移動・準備 ５ 移 動 ・ 準 備
8:30

１校時 ４５ １ 校 時
9:15

移動・準備 １０ 移 動 ・ 準 備
9:25

２校時 ４５ ２ 校 時
10:10

移動・準備 １５ 移 動 ・ 準 備
10:25

３校時 ４５ ３ 校 時
11:10

移動・準備 １０ 移 動 ・ 準 備 帰 りの会
11:20 11::10～ 11:20

４校時 ４５ ４ 校 時 事務整理
12:05 11::20～ 12:05

給 食 ４０ 給 食
12:45

歯磨き ５ 歯 磨 き
12:50

休 憩 ４５ 昼 休 み
13:35

清掃
フッ化物洗口 １５ 清掃 フッ化物洗口 清掃 通常清掃（隔週）
ｸﾞﾘｰﾝﾀｲﾑ ｸﾞﾘｰﾝﾀｲﾑ（隔週）

13:50
移動・準備 ５ 移 動 ・ 準 備

13:55
５校時 ４５ ５ 校 時

14:40
帰りの会 １０ 帰りの会・下校指導

14:50
移動・準備 ５ 移 動 ・ 準 備

14:55
６校時 ４５ 14:55~15:10 ６ 校 時

委員会指導 クラブ活動
15:40 ↓移動１０分

移動・準備 １０ 15:20~15:30 移 動 ・ 準 備
15:50 ●職員連絡会

↓（＊） 15:50～ 16:45 15:50～ 16:45 15:50～ 16:45

放課後 ５５
15:30~16:45 ◎企画委員会 ◎各種委員会 ◎各種委員会
●職員会議 ◯各種委員会 ◯職員作業 ◯教育相談

16:45 ●職員研修 ●事務整理 ●事務整理 ●事務整理
(教科･領域部会)

（＊）月曜日に研究授業が実施される場合は，職員連絡会と職員研修を入れ替える場合あり



令和６年１月から試行 令和６年度 日課表 ② （木曜日の校時）

区 分 分 木曜日
8:15

読み聞かせ･剣玉 １０ 心のしずく（読み聞かせ） ・ 剣玉
8:25

朝の会 １０ 朝の会

8:35
移動・準備 ５ 移 動 ・ 準 備

8:40
① 全校朝会（表彰伝達式）

朝の活動
② ドリルタイム＜ １ ， ２年＞ 児童代表委員会＜３年以上＞ 学級話合い

２０ ③ ドリルタイム＜ １ ， ２年＞ 児童代表委員会＜３年以上＞ 代表話合い

④ 仲良し音楽

⑤ はっぴいタイム

9:00
移動・準備 ５ 移 動 ・ 準 備

9:05
１校時 ４５ １ 校 時

9:50
移動・準備 １０ 移 動 ・ 準 備

10:00
２校時 ４５ ２ 校 時

10:45
移動・準備 １５ 移 動 ・ 準 備

11:00
３校時 ４５ ３ 校 時

11:45
移動・準備 １０ 移 動 ・ 準 備

11:55
４校時 ４５ ４ 校 時

12:40
給 食 ４０ 給 食

13:20
歯磨き ５ 歯 磨 き

13:25
休 憩 ４５ 昼 休 み

14:10
５校時 ４５ ５ 校 時

14:55
帰りの会 １０ 帰りの会・下校指導

15:05
移動・準備 ５ 移 動 ・ 準 備

15:10
６校時 ４５ ６ 校 時

委 員 会 活 動

15:55
移動・準備 １０ 移 動 ・ 準 備

16:05

放課後
１０ １６：０５～１６：１５ 職員連絡会

16:45 ３０ １６：１５～１６：４５ 生活指導連絡会


