
がっこうせいかつアンケート《低学年用》 月 日

ねん くみ ばん なまえ

１～１０の しつもんに ついて， じぶんに いちばん あてはまると
おもう ものを ひとつ えらんで， □の なかに あ～えで かきなさい。

□あ とてもあてはまる □い ややあてはまる

□う あまりあてはまらない □え まったくあてはまらない

【自己を見つめ】…自己肯定感，自己理解

１ じぶんの きめた もくひょうに むかって １

がんばって いると おもう。

２ じぶんの きもちを ともだちや かぞく， ２

せんせいに はなすことが できて いると おもう。

３ じぶんで よいことと わるいことを きちんと ３

かんがえて，こうどう できて いると おもう。

【他者のよさに気付き】…他者理解

４ みんなを たいせつにし， 「ありがとう」や ４

「ごめんね」を きちんと いえて いますか。

５ だれとでも なかよくして， こまっている ５

人が いたら こえを かけたり，たすけたり
しようと していますか。

６

６ はなしあい などの とき，ひとの いけんを
きちんと きいて いますか。

７

７ ともだちの よいところを みつけ，じぶんも
まねをしたり いかそうとしたり しよう と
していますか。

【認め励まし高め合う】…認め合う力

８ クラスの みんなは，うそをついたり ８

ごまかそうとしたり せず，なかよくして いますか。

９ クラスの みんなは，じゅぎょうや はなしあい ９

などで， よりよく なるよう， アイデアを
だしたり くふうしたりして とりくんで いますか。

１０

１０ クラスの みんなは，かかりや とうばんの
しごとを がんばって， じぶんや クラス，
がっこうを よりよく しようと していますか。


