
  

令和４年度 研究テーマ への 取組について（５年生） 

□ 学級の取組【５年】（テーマ＆具体策） ◎学年部テーマ ○学級テーマ ・学年＆学級具体策 

高学年 

５・６年 

◎大人になっても元気な歯でいよう！ 

・３分間親子で歯磨きしているかチェックし合う ・おかしについて考える 

５年１組 

○最低週１回は親子一緒にハミガキ！！ 

・親も声かけだけするのではなく，一緒に曜日を決めるなどして，週１回からでいいの

で，親子で一緒に歯磨きをする！ことをしていきたい。 

５年２組 
○シューイチ！ 

・最低週１回は親子で一緒にハミガキ 

（１）５年１組の取組の様子について 

 Ｐ成果・うまくできたこと・取組例 Ｍ課題・うまくできなかったこと・改善策 

夏休み 

期間中 

（なし） ●わかってはいるが，やはり声掛けのみにな

ってしまう。 

□一緒にできるようにしていきたい。 

２学期 

  

冬休み 

期間中 

  

（２）５年２組の取組の様子について 

 Ｐ成果・うまくできたこと・取組例 Ｍ課題・うまくできなかったこと・改善策 

夏休み 

期間中 

○週１回歯磨きする曜日と時間を子どもに

決めさせた。 

○鏡を見ながら「どっちがキレイにできる

か」ハミガキ大会にした。 

（なし） 

２学期 

  

冬休み 

期間中 

  

 


