
  

 

 

 

 

～ネット接続
せつぞく

を正
ただ

しく利用
り よ う

し危険
き け ん

やトラブルに巻
ま

き込
こ

まれないために～ 

【７つの約束
やくそく

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     【子】必ず７つの約束を守ります。     名前（         ） 

【親】子どものお手本となるように努めます。名前（          ） 

                          西原小学校ＰＴＡ 

明るい未来へ走ろう！！ ★西原っ子★ 

１ 必要
ひつよう

ない携帯
けいたい

電話
で ん わ

・スマホは持
も

たない，持たせない。 

２ ゲーム機
き

を原則
げんそく

，家
いえ

から持
も

ち出
だ

さない。 

（公園
こうえん

・コンビニでのゲーム禁止
き ん し

）（学校
がっこう

行事
ぎょうじ

等
など

へのスマホ・ゲーム機
き

の持
も

ち込
こ

み禁
きん

止
し

） 

３ ゲーム機
き

等
など

でネット利用
り よ う

する場合
ば あ い

は，必
かなら

ず親
おや

子
こ

で約
やく

束
そく

を 

決
き

め，フィルタリングをかける。 

４ スマホ・ゲームをする時
じ

間
かん

・曜
よう

日
び

を決
き

め，規
き

則
そく

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

を

する。 

５ スマホ・ゲーム機
き

の利用
り よ う

は夜
よる

９時
く じ

までとして，電
でん

源
げん

を切
き

り 

親
おや

に預
あず

かってもらう。 

６ むやみに連絡先（電話番号，SNSの ID等）を教えない。また， 

他人の連絡先も教えない。 

７ 困
こま

ったことや心
しん

配
ぱい

なことは，必
かなら

ず大人
お と な

に話
はな

して助
たす

けてもら 

う。 

親子の約束 


