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家庭学習の重要性と時間の確保を！ 校 長 釘本 隆洋

大姶良小学校における１番の課題は『学力向上』です。「全国学力・学習状況調査」（６年）やＮＲＴ学力

検査（２年～６年）の結果などから様々な課題が見えてきます。

そこで，学校では，いくつかの課題を解決するために，子どもの実態をもとにした授業改善に取り組んで

います。【チャイムの合図を守り，まとめに良問チャレンジ，自力・相互解決の時間を各１０分，いい姿勢と

学業指導の徹底等】それと並行し，御家庭でも下記のことを念頭に置いて，家庭学習の習慣化に取り組んで

いただきたいと考えています。家庭学習の習慣化を図ることによって“忘れる量を減らす”ことができます。

「分かった。できた。」という喜びを味わうことによって『学力向上』につながっていきます。先週の「家庭

学習がんばり週間」は，いかがだったでしょうか。ご協力のほどよろしくお願いいたします。

☆ 家庭での学習時間のめやす ◎ １０分×学年＋２０分

◆１年…３０分，２年…４０分，３年…５０分，４年…６０分，５年…７０分，６年…８０分

○ 『時間ほど公平なものはなく，世界中の誰もが１日２４時間』である。

→ ６～８時間が自由に使える時間。使い方を工夫して家庭学習の時間確保を！

○ 基礎学力の確実な定着を図るために！ →『家庭学習の時間確保と内容の充実』

家庭における学習（宅習や自学ノート）は，“忘れる量を

減らす”ためにとても有効です。右の図のように学習した

内容をできるだけ早いうちに復習すれば，忘れる量は少な

くなります。そこで，このことを念頭に置き，本校では，

授業の最後に「定着を図る時間」を設定し，定着をさらに

高める手立てをしています。

右のグラフから，１日経過すると約半分忘れてしまいま

すが，家庭で復習する時間や予習をする時間を確保するこ

とにより，忘れる量を大幅に減らすことができます。

したがって，家庭学習を継続的かつ意図的に設定し，実

践させることは，基礎学力の確実な定着・向上には欠かす

ことができないことなのです。
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《 復 習 の 役 割 》 ◎ なぜ，復習をしないといけないの？

１ 授業で学習した基礎的・基本的な内容の理解を深め，記憶を確実にする。
２ 技能では，その進歩と定着を促進する。
【復習の効果を高めるために】
(1) 復習は，学習後なるべく早くする。
(2) 教科書とノートで重要なところを確かめる。
(3) 特に，授業で分からなかったところや予習のとき疑問に思うところを勉強する。
(4) 授業で活用したノートを整理する。
(5) 問題の練習をする。ドリルや問題集の練習問題にチャレンジし，適応力をつける。
(6) 分からないところは印をつけておき，次の時間（日）に先生や友達に質問する。

☆ 間違った問題をもう一度解いてみる。
☆ 習ったことを別のノートに書き写す。
☆ 分からなかったことを辞書で調べたり，先生や家の人に聞いてみたりする。
☆ 分からなかったことなどを自分なりにノートにまとめてみる。

復習の時期とその効果（ロビンソン）
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１１月１日（日）～７日（土），
「地域が育む『かごしまの教育』
県民週間」に学校自由参観を
行いました。感染症対策への御
協力をいただきながら多くの保
護者や地域の方々から子ども
たちへ励ましの言葉をかけてい
ただきました。子どもたちも日頃
以上に意欲的に学習していま
した。

１１月４日（水）～５日（木）に６年生が修学旅行に行
きました。鹿児島市内の歴史に関する施設を見学したり，
グループで自主研修をしたりしました。霧島の自然にふ
れ，ミヤマコンセールで音楽を聴きました。集団で活動する
ときのルールを知るとともに，鹿児島のよさを再確認した思
い出多き１泊２日の旅でした。

１日(火)「心の教育の週間」
小学生のための消費生活出前講座(５年)

３日(木)ＪＴＥ来校，クラブ活動
７日(月)「教育相談週間」｢清掃指導強化週間」
９日(水)学校保健委員会

学級ＰＴＡ ※中止
１０日(木)ＪＴＥ来校，租税教室(６年)
１４日(土)土曜授業日，蕎麦の実脱穀体験(４年)

おはなしポケット
１５日(火)「人権の花」集会
１６日(水)移動図書館「ほたる号」来校
１９日(土)青少年育成の日，育児の日

ＰＴＡ環境整美部門松作り
２０日(日)家庭の日
２１日(月)ＡＬＴ来校(２２・２３日も)
２４日(木)終業式，大掃除

１１月５日（木）の
２校時に３年２組，３
校時に３年１組の教室
で横山町の福永町内会
長から町内会の取組や
行事等について教えて
いただきました。

１１月４日（月），旧飼育小屋 を
活用した椎茸栽培場で，緑の少年
団が椎茸の収穫体験を行いまし
た。原木から折る感じで上手に作業
を進めることができました。肉厚のお
いしそうな椎茸をたくさん収穫するこ
とができました。

１１月６日（金）の２時間目，南部
学校給食センターの宮﨑先生をお
招きし，給食センターの仕事などに
ついて学習しました。給食に関する
クイズに答えたり，大きなしゃもじを
持ったりしながら楽しく学ぶことがで
きました。残食０を目指します。

「修学旅行の思い出」 ６年 小川 健太 君

ぼくは，修学旅行での思い出は４つあります。１つ目

は，高千穂牧場です。ソフトクリームやまきばのレストラン

での焼き肉がおいしかったです。２つ目は，尚古集成館で

す。反射炉跡を見学することができました。大砲の迫力も

すごかったです。３つ目は，みやまコンセールです。色々

な楽器の名前を教えてもらったり，「エリーゼのために」を

聴いたりしました。チェロまろと撮影したことも楽しかったで

す。一番の驚きは，海老原先生です。４つ目は，ホテルで

す。豪華な食べ物がすごかったです。楽しい思い出がたく

さんできました。

１１月１７日（火），第２回学
校運営協議会・学校関係者
評価委員会が多目的室等で
実施されました。２校時に全学
級の授業や施設等の参観，
その後，学校の課題に関する
現状説明や今後の取組等に
ついての意見交換を行うことが
できました。

「税に関する作品」コンクール ※ 敬称 略
【特 選】 ４年 堀内 綺乃

第51回鹿屋市文化祭
俳句の部 【優秀賞】 6年 上吹越花菜
短歌の部 【特 選】 5年 大久保小秋
作文の部 【入 選】 6年 岩切 陽

詩文集「かのや」
詩部門
【特 選】 2年 脇田 奏音 3年 村山 翔梧

5年 奥貞 葵 6年 髙野 愛未
短歌部門
【特 選】 5年 寺山 陽晴 6年 福永 悠大

第9回よむのびコンクール
【大姶良高須販売所長賞】 4年 堀内 綺乃

ホテルに
残されたメ
モを添乗員
さんが持っ
て来てくだ
さいました。
感謝の気持
ちのこもっ
た心温まる
お話です。


