
令和５年度 日課表及び週・月行事（平常校時）

月 火 水 木 金 土
８：１５

朝 読 書〈５〉朝 の 会・健 康 観 察・準備〈１５〉
８：３５

１ １ １ １ １ １
９：２０

移 動 ・ 準 備〈１０〉
９：３０

２ ２ ２ ２ ２ ２
１０：１５

移 動 ・ 準 備 ・手洗い〈１５〉
１０：３０

３ ３ ３ ３ ３ ３
１１：１５

移 動 ・ 準 備〈１０〉 移動・準備
１１：２５ 帰りの会

４ ４ ４ ４ ４
１２：１０

手 洗 い・給 食・歯 磨 き 〈５０〉
１３：００

休 憩
１３：４５

清 掃 （木曜日はフッ化物洗口）
１４：００

移 動 ・ 準 備〈５〉
１４：０５

５ ５ ５ ５ ５
月1チャレンジタイム

１４：５０

帰りの会・移動 （帰りの会）・移動・準備〈１５〉
１５：０５

移動 ６ ６
１５：１０ ６ 委員会活動 （クラブ活動） ６

（代表・保健委員会） （教 科）
（教 科）

１５：５０

移動・準備〈１０〉
１６：００

１６：３０

１６：４５


