
     

 

 

 

 

 
 

「運」 
                       校長 田中 かおり 

 
 日中のやわらかい日差しに春の足音を感じます。花壇の花たちも競うように

咲き始めました。 

 先日の全校朝会で，大谷翔平選手の「目標達成表」の話をしました。大谷選

手は，「８球団からの１位指名」という目標（夢）を達成するために，８つの要

素（体づくり，人間性，メンタル，コントロール，キレ，スピード 160 ㎞，変化

球，運）を掲げ，これら８つの要素を達成するために，さらにそれぞれ８つの

具体的な目標を書いています。８つの要素の中の一つ，「運」に着目すると，

「あいさつ，ゴミ拾い，部屋そうじ，道具を大切

に使う，審判さんへの態度，プラス思考，応援さ

れる人間になる，本を読む」とあります。このよ

うに，大谷選手は，大きな目標（夢）を達成する

ために，具体的に細かく小さな目標を設定して取

り組んできたのです。「毎日バットを振るという

よりは，毎日何分間，毎日何本振っていくと具体

的にしていくことですね。」と，ある時言ってい

ます。具体的に何をするのかはっきり決めることの大切さが分かります。 

 「運」の項目にある「ゴミ拾い」。球場に落ちていたゴミをさっと拾った大谷

選手の姿を，以前テレビで観たことがあります。「ゴミは人が落とした運。ゴ

ミを拾うことで運を拾う。そうして自分自身にツキを呼ぶ。そういう発想をし

なさい。」と高校時代の監督に教えてもらったことを，プロになっても実行し

ている大谷選手。「何事も自分のためになる」と考えて実行する。このような

前向きな考え方を子どもたちにしてもらいたい。そしてわたしたち大人もして

いく必要があると思います。 

 さて，本年度も残り 1 か月ほどとなりました。子どもたちが自信をもって進

学・進級できるよう，全力で関わってまいります。皆様，どうぞ御協力をよろ

しくお願いいたします。 

３月の主な行事予定   

 １日（金） ６年生を送る会  お別れ遠足 

５日（火） 子ども貯金日 第３回学校運営協議会（14：00～15：45） 

８日（金） 第３回学校保健委員会  学級ＰＴＡ 

１３日（水） 第４回ＰＴＡ運営委員会（19：00～20：00） 

１９日（火） ほたる号 

２０日（水） （祝）春分の日 

２２日（金） 第 77 回卒業式（9：30～10：25） 

２５日（月） 修了式  離任式（10：50～11：10） 

令和５年度 

２月号 
つるみねだより 
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令和６年度新入生 体験入学 「小学校は楽しいよ！ 待ってるよ！」 
２月２日（金）に，来年度入学予定の児童 4 名が小学校で体験入学を行いました。１・

２年生３名は，新入生に思い出を作ってもらおうと早くから準備に取り組んできました。１・２
年生が準備したのは，｢椅子取りゲーム｣｢物まねゲーム｣， 
学校紹介，鍵盤ハーモニカの演奏と盛りだくさん。 
３学期のスタートからこつこつと準備してきたプレゼントも渡 
すことができて達成感を味わいました。 
 最初は緊張気味だった入学予定の４名の子どもたちは，  
帰るころにはすっかり打ち解けてみんなニコニコ顔でした。 
 体験入学を終えた子どもたちに感想を聞いてみると， 
「楽しかった！」と笑顔で答えてくれました。４月が楽しみです。 

避難訓練（地震・津波）を実施しました。 
 2 月 7日（水）に，地震・津波を想定した避難訓練 
を実施しました。子どもたちは，緊急地震速報が流れる 
と，頭を守っておさまるのを待ちました。その後，津波に 
備えて屋上に避難しました。 
「お・か・し・も」を確認しました。 
「お」･･･押さない。 
「か」･･･駆けない。 
「し」･･･しゃべらない。 
「も」･･･もどらない。 
能登半島地震で子どもたちも地震・津波の恐ろしさを目の当たりにしているせいか，みんな

真剣に取り組んでいました。 
地震は，いつ発生するか分かりません。学校以外の場所で起こっても冷静に行動できるよ

う考えておくことも大切です。家族みんなで，もしもの時はどう行動すればよいか話し合ってお
きましょう。 

縄跳び発表会 みんな頑張りました。 
 2 月１０日(土)，縄跳び発表会を実施しました。

子どもたちは，1 分間跳び，種目跳び，持久跳び

と，これまでの練習の成果を披露しました。 

種目跳びでは，二重跳び，促進二重跳び，はや

ぶさ跳び等すごい技の発表にたくさんの拍手をいた

だきました。 

子どもたちは，自信に満ちた表情でした。 

大谷グローブ見学 
大谷翔平さんからプレゼントされたグ

ローブ展示を先月号で紹介したとこ

ろ，地域の方々も見学にいらっしゃいま

した。グローブを手 

にとって「柔らかい 

ですね。」「ありが 

たいですね。」と喜 

んでいただきました。 

感謝状届く！  
かごしま国体鹿屋市 

競技会への協力に対し 

て，感謝状が届きました。 

子どもたちが，のぼりを作 

ったり，花を育てたりして 

大会を盛り上げたことへ 

の感謝状です。ありがとうございました。 

 


